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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа "Клуб экспертов образования" — это инициатива, направленная
на поддержку родителей в вопросах образования их детей. Программа предлагает
платформу для обмена знаниями, опытом и полезными советами, чтобы помочь
родителям принимать обоснованные решения в сфере образования.

Программа создаёт условия для тесного взаимодействия и сотрудничества в
рамках триады «Родитель-Ребенок-Педагог», а также имеет профориентационный
характер:  помогает  родителям  быть  компетентными  в  вопросах
профессионального  выбора,  выбора  вуза,  изменений  в  правилах  сдачи  ЕГЭ  и
поступления, знакомит с возможностями и ресурсами края для образования детей
и их дальнейшего трудоустройства.

1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ

1.1. Направленность программы
Программа  «Клуб  экспертов  образования»  имеет  информационно

просветительскую направленность.

1.2. Адресат программы
Программа адресована родителям.

1.3. Актуальность программы
Современные  родители  сталкиваются  с  множеством  вызовов  в  сфере

образования,  обучения,  воспитания,  развития,  детско-родительских  отношений,
включая выбор образовательных учреждений, методик обучения, а также
проблем, связанных с психоэмоциональным состоянием детей. Учитывая быстрые
изменения  в  образовательной  среде,  родителям  необходимо  иметь  доступ  к
актуальной информации и рекомендациям. Кроме того, программа направлена на
вовлечение  родителей  в  сотрудничество  с  педагогами  по  обучению  детей,
продвижению, формированию образовательных маршрутов.

Исследования  показывают,  что  активное  участие  родителей  в
образовательном  процессе  детей  способствует  повышению  успеваемости  и
мотивации  учащихся.  Психология  семьи  подчеркивает  важность  поддержки  и
понимания со стороны родителей в формировании положительного отношения к
обучению.

Программа "Клуб экспертов образования" представляет собой важный шаг к
созданию поддерживающей среды для родителей и их детей. Объединив усилия
экспертов и родителей, появляется возможность обеспечить более качественное
образование и развитие для будущих поколений.
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1.4. Отличительные особенности/новизна программы
Программа  «Клуб  экспертов  образования»  является  уникальной.  В

Ставропольском  крае  является  единственной  открытой  площадкой  для
просвещения  родителей,  формирования  родительских  компетенция  и  создания
условий  для  прямого  диалога  между  родителями  и  экспертами  в  области
образования.

В  рамках  программы  родитель  повышает  уровень  осознанности,
компетентности  в  сфере  детско-родительских  отношений,  а  также  в  вопросах
воспитания и развития детей.

1.5. Объем и срок освоения программы
Объем программы – 24 часа.
Срок реализации программы – 1 год.

1.6. Цели и задачи программы 
Цель программы
1) Информирование родителей о современных подходах к образованию, 

развитию и воспитанию.
2) Поддержка семей в решении образовательных и воспитательных

вопросов.
3) Создание сообщества для обмена опытом и ресурсами между

родителями и экспертами.
4) Разработка практических рекомендаций для родителей по различным 

аспектам образования.
Задачи программы
1) Формирование представлений о закономерностях развития детей.
2) Знакомство с основами теоретических и эмпирических знаний в области 

интеллектуального развития, одаренности.
3) Формирование общей культуры и системы ценностей будущего

поколения.
4) Формирование общего интереса к эффективной реализвации,

успешности личности ребенка.
5) Создание условий для диалога с родителями в вопросах образования 

детей.
6) Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.
7) Создание  и  обеспечение  необходимых  условий  для  личностного

развития,  профессионального  самоопределения  и  творческих  способностей
обучающихся.

8) Создание  условий  для  продвижения  в  теме  профессионального
самоопределения обучающихся.
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1.7. Планируемые результаты освоения программы
1) Повышение уровня информированности родителей о современных

образовательных тенденциях.
2) Знакомство с основными закономерностями развития детей.
3) Формирование навыков высокоэффективных родителей.
4) Реализация образовательных маршрутов детей.
5) Укрепление взаимодействия между родителями и образовательными 

учреждениями.
6) Формирование позитивной образовательной среды для детей.

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

2.1 Язык реализации программы
Реализация  программы  осуществляется  на  государственном  языке

Российской Федерации (на русском языке).

2.2. Форма обучения: очная.

2.3. Особенности реализации программы
Программа реализуется в течение 

года. Темы формируются:
1) по запросу родителей;
2) в связи с актуальными вызовами в вопросах образования и воспитания

детей.

2.4. Условия набора и формирования групп
Участие свободное и открытое.

2.5. Формы организации и проведение встреч
Групповая:  психологические  тренинги,  интерактивные лекции,  панельные

дискуссии,  практикумы,  деловые  игры,  семинары,  регулярные  встречи  с
экспертами в области образования, психологии и педагогики.

Рабочие группы: создание тематических групп для обсуждения конкретных
вопросов (например, подготовка к экзаменам, развитие критического мышления и
т.д.).

Индивидуальная: индивидуальные консультации с экспертами по вопросам
воспитания и образования, диагностическая работа, построение индивидуальных
образовательных маршрутов.

Информационные материалы: создание и распространение буклетов, статей
и видеоматериалов с полезной информацией и советами для родителей.

Программа реализуется в трех направлениях:
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1) экспертное мнение;
2) сопровождение родительства; формирование навыков и компетенций;
3) профориентация.

Программа реализуется в г. Ставрополе.

3. НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ

№ темы Наименование направления Контактная работа
1 Экспертное мнение 4 встречи

2 Сопровождение родительства 1 встреча

3 Профориентация 2 встречи
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4. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№ Название мероприятия Направление работы

1.
«Образование и взросление: ставим акценты»

Пленарная дискуссия
Экспертное мнение

2.
«Одаренность». Не упустить возможность

Интерактивная лекция
Экспертное мнение

3.

«Физический интеллект. Здоровые умные 
дети»
Баланс между физическим и духовным.

Пленарная дисскуссия

Экспертное мнение

4.

Духовный интеллект.
ЦЕННОСТНАЯ БАЗА «САКРАЛЬНОЙ 
МАТРИЦЫ»

Интерактивная лекция

Экспертное мнение

5.

«Эмоциональный интеллект. Эмоции-
отношения- здоровье»
ИЛИ
«Как быть счастливым»

Мастер-класс

Сопровождение
родительства

6.

«Социальный интеллект. Общаться с ребенком 
как?»

Мастер-класс

Сопровождение 
родительства

7.
Игра «Осознанное родительство»

Мастер-класс

Сопровождение 
родительства

8.

Особенности поступление в ВУЗ
2026

Интерактивная лекция

Профориентация, 
самореализации, навигация
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5. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Для реализации программы «Клуб экспертов образования» привлекаются:
- педагоги,
- психологи,
- учителя практической психологии,
- эксперты,
- специалисты в вопросах образования детей.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ПРОГРАММЕ

Для  реализации  программы  «Клуб  экспертов  образования»  помещение
должно  соответствовать  следующим  характеристикам:  конференц-зал,  есть
пространство для активных упражнений, передвижения участников, при этом есть
парты  и  стулья,  которые  можно  использовать  для  отдельных  видов  работы.
Аудитория  должна  быть  оснащена  компьютером,  проектором,  экраном,
микрофонами.
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
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ответы/Ю. Б. Гиппенрейтер. – Москва: Издательство АСТ, 2017. – 352 с.

2) Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком. Как? – М.: АСТ, 2022. – 304 с.
3) Млодик  И.  Как  строить  мосты,  а  не  стены:  Книга  для  неидеальных

родителей. – М.: Суфлер; Ростов н /Д: Феникс, 2013. – 80 с.
4) Петрановская Л. Тайная опора. Привязанность в жизни ребенка. – М.:
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5) Соловейчик С.Л. Учение с увлечением. - М.: АСТ, 2019. – 222 с.
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